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Chere Madame,
Cher Monsieur,

L’association Argos est active dans le domaine des addictions
d Genéve depuis 30 ans. Au long de ces années, I'association s’est adaptée
pour rester en phase avec les évolutions sociales et sanitaires liées au
domaine des addictions dans le canton. Elle a ainsi développé un savoir-
faire reconnu au sujet de 'accompagnement favorisant I'intégration
sociale des personnes toxicodépendantes.

Argos a le plaisir de vous convier a partager avec nous cette journée.

AToccasion de son 30e anniversaire, ’association Argos a ’lhonneur
d’étre I'invitée officielle pour la 31¢ Course de I’Escalade. Pour Argos, c’est
une opportunité de présenter aux citoyens et citoyennes genevois et a
ses partenaires, son engagement professionnel aupres des personnes et
leurs proches concernées par les problemes d’addiction aux drogues.

Argos a choisi comme fil conducteur le théme «sport et addictions».

Quelles différences peut-on faire entre la performance d’un sportif
d’élite ou d’'un amateur, entre une consommation récréative, probléma-
tique ou abusive entrainant la dépendance, entre la consommation de
produit psychotrope vers une recherche de plaisir, pour augmenter sa
performance physique ou pour panser ses plaies affectives?

Sport et addiction offrent de nombreux points de rencontre. Le
sport c’est d’abord un moyen parmi d’autres d’aider a sortir d’'une addic-
tion, un moyen de retrouver la perception et le respect de son corps, de
renouer avec le plaisir d’étre en vie et en santé. C’'est aussi un formidable
moyen d’intégration sociale; il offre un modeéle positif du dépassement
de soi, il représente un lieu de contacts et d’appartenance. Mais le sport
estaussile thédtre d’'une forme spécifique d’addictions: le dopage.

Nous vous souhaitons bonne réception de ce programme et nous
réjouissons de vous rencontrer al’occasion de cette manifestation.

Avec nos meilleurs messages

Hervé Durgnat, directeur
Liliane Maury Pasquier, présidente



programme > 27:11-2008

DES
13H30 Forum addictions

«sport et conduites addictives, sport a consommer
avec modérationy,

différentes interventions de spécialistes.

consulter le programme détaillé sur notre site:
www.argos.ch « rubrique «Forum addictions».

DES
1/7H OO0 partie officielle avec les interventions de:
M. Hervé Durgnat, directeur d’Argos,
Mme |iliane Maury Pasquier, présidente d’Argos,

M. Francois Longchamp, Conseiller d’Etat en charge
du Département de la solidarité et de ’'emploi.

moment de partage
autour de «la soupe de 'amitié» et présentation
de ’Association au travers d’'une exposition.

A
19H30 conférence-débat publique sur le theme
«doit-on faire du sport? doit-on se doperpour augmenter
ses performances?»
INTERVENANTS:
M. Bengk Kayser, médecin
M. Jean Bilard, psychologue
M. Stéphane Cand, sportif
M. Fred Hirzel, journaliste
M. Pierre Morath, historien et réalisateur

MODERATION:
Mme [sabelle Ducret, journaliste



Cette conférence se tiendra a la Maison des Associations
rue des Savoises 15 - 1205 Geneéve

route de Troinex 68 - 1256 Troinex - tél. 0228096262
info@argos.ch



